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Õ¯ÍÈÉ ÝÐÕ

Õ¿íèé ýðõèéã õýðõýí òîäîðõîéëîõ âý?

* Õ¿íèé ýðõ íü õóâü õ¿íèé õóâüä òºðºëõèéí ñàëøã¿é 
øèíæòýé áºãººä àëèâàà òºð, øàøíààñ îëãîãääîã ç¿éë áèø 
þì.

      “Õ¯ÍÈÉ ÝÐÕ ÍÜ Õ¯ÍÈÉ ÝÐÕÝÌÑÝÃ ÎÐØÈÕÓÉÍ ÄÀÐÕËÀÀ ÞÌ“

Õ¿íèé ýðõèéí ¿íäñýí çàð÷èì ãýæ þó âý?

Õ¿íèé ýðõèéí òóõàé îéëãîëò

* Õ¿íýýñ ñàëãàæ áîëøã¿é, õ¿íèé îðøèí òîãòíîõûí ¿íäýñ 
áîëñîí

* Òºðèéí õýìæýýëøã¿é ýðõèéã õÿçãààðëàã÷ áîëæ, 
õóâü õ¿íèé àøèã ñîíèðõëûã òºðèéí ç¿ãýýñ õÿçãààðëàí 
áîîìèëîõîîñ õàìãààëäàã

*  Íýã, õî¸ð, ãóðàâäóãààð ¿åèéí ýðõ¿¿äèéã áàãòààñàí.

Õ¿íèé ýðõèéí ãîë øèíæ ÷àíàð

* Õ¿í á¿ðò õàìààðàëòàé
* Õ¿í á¿ðèéí õàìãèéí ¿íýò ç¿éë áºãººä õ¿ì¿¿íèé ýðõýìñýã 

îðøèõóéí áàòàëãàà
* Õ¿íèé ýðõ íü õàëäàøã¿é íàíäèí ç¿éë, ñàëøã¿é 

áàòàëãààãààð õàíãàãäñàí áàéäàã
* Àëü ÷ óëñ ¿íäýñíèé õóâüä òºðºëõèéí øèíæòýé áàéäàã
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Õ¿íèé ýðõèéí ¿íäñýí çàð÷èì ãýæ þó âý?

•	 Õ¿íèé ýðõèéí ¿íäñýí çàð÷èì
• Ò¿ãýýìýë
• Ñàëøã¿é 
• Õóâààãäàøã¿é
• Òýãø, ÿëãàâàðëàí ãàäóóðõàõààñ àíãèä áàéõ
• Õàðèóöëàãàòàé áàéõ

 

“Õ¿í á¿ðò á¿õ ýðõèéã”
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ßëãàâàðëàí ãàäóóðõàõ ¿çýë ãýæ þóã õýëýõ âý?

* Àëèâàà õýñýã õ¿ì¿¿ñèéí á¿ëýãò áàãòàæ áóéí óëìààñ 
æèøýýëáýë, òóõàéí õ¿í ýì õ¿éñòýí, àëü íýã ¿íäýñòýí 
ÿñòàíä õàìðàãääàã,õºãæëèéí áýðõøýýëòýé, ºâ÷íèé óëìààñ 
ã.ì. òóõàéí õ¿íä øóäàðãà áóñ õàíäàõ ÿâäëûã ÿëãàâàðëàí 
ãàäóóðõàõ ¿éëäýë ãýæ òîäîðõîéëíî.

ßëãàâàðëàí ãàäóóðõàëò íü

  
 * Øóóä
	 Èëòýýð øóäàðãà áóñ, òýãø áóñ áàéäëààð õàðüöàõ 
/Æ-íü: òóõàéí õ¿íèéã ýìýãòýé õ¿í ó÷ðààñ àæèëä àâàõààñ 

òàòãàëçàõ/
* Øóóä áóñ
ªíãºí äýýðýý øóäàðãà áîëîâ÷ áóñàä á¿ëýã õ¿ì¿¿ñòýé 

õàðüöóóëáàë òóõàéí á¿ëýãò òýãø áóñ áàéäëààð íºëººëºõ
	 /Æ-íü180 ñì äýýø ºíäºðòýé õ¿ì¿¿ñèéã àæèëä àâíà/

ÝÌÝÃÒÝÉ×¯¯ÄÈÉÍ ÝÐÕ

Ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýðõ ãýæ þó âý?

Ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýðõ ãýäýã íü ýìýãòýé÷¿¿äýä øóóä áîëîí 
øóóä áóñààð õàìààðàõ õ¿íèé á¿õ ýðõèéã òîäîðõîéëñîí íýð 
òîìü¸î. Æèøýý íü: Õ¿éñýýð ÿëãàâàðëàí ãàäóóðõàãäàõààñ 
áîëîí õ¿÷èðõèéëëýýñ ýðõ ÷ºëººòýé áàéõ ýðõ, íºõºí ¿ðæèõ¿éí 
ýðõ, ýäèéí çàñãèéí ýðõ ãýõ ìýò.
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Ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýðõèéã õàìãààëñàí îëîí óëñûí ÿìàð 
áàðèìò áè÷èã áàéäàã âý?

Õ¿íèé ýðõèéí Ò¿ãýýìýë Òóíõàãëàë /1948/

Íýãä¿ãýýð ç¿éë 
	 Õ¿í á¿ð òºðºõººñºº ýðõ ÷ºëººòýé, àäèëõàí íýð òºð,  

ýðõèéõýý õóâüä àäèë òýãø áàéíà. 

Õî¸ðäóãààð ç¿éë
	 Õ¿í á¿ð ýíý Òóíõàãëàëä çààñàí á¿õèé ë ýðõ, ýðõ ÷ºëººã 

àðüñ ¿íäýñ, àðüñíû ºíãº, õ¿éñ, õýë, øàøèí ø¿òëýã, óëñ 
òºðèéí áîëîí áóñàä ¿çýë áîäîë, ¿íäýñíèé áóþó íèéãìèéí 
ãàðàë, ýä õºðºíãº, ÿçãóóð óãñàà áîëîí áóñàä áàéäëûí ÿëãààã 
ýñ õàðãàëçàí ÿìàð ÷ ãàäóóðõàëã¿éãýýð ýäëýõ ¸ñòîé.

Ýäèéí çàñàã, íèéãýì, ñî¸ëûí ýðõèéí òóõàé îëîí óëñûí ïàêò /1966/

Ãóðàâäóãààð ç¿éë:
Ýíýõ¿¿ ïàêòàä îðîëöîã÷ óëñóóä ýäèéí çàñàã, íèéãýì, 

ñî¸ëûí á¿õ ýðõèéã ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿äýä òýãø ýäë¿¿ëýõ 
íºõöëèéã õàíãàõ ¿¿ðýãòýé

Èðãýíèé áîëîí óëñ òºðèéí ýðõèéí òóõàé îëîí óëñûí ïàêò /1966/
 Ýíýõ¿¿ ïàêòàä îðîëöîã÷ óëñóóä ò¿¿íä çààñàí èðãýíèé 

áîëîí óëñ òºðèéí á¿õ ýðõèéã ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿äýä òýãø 
ýäë¿¿ëýõ ¿¿ðýãòýé

Ìºí ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýðõèéã òºðºëæ¿¿ëýí õàìãààëñàí 
äàðààõ õ¿íèé ýðõèéí îëîí óëñûí áàðèìò áè÷ã¿¿ä áàéäàã. 
¯¿íä:	
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* Ýìýãòýé÷¿¿äèéã àëàã÷ëàõ á¿õ õýëáýðèéã óñòãàõ òóõàé 
Òóíõàãëàë

* Ýìýãòýé÷¿¿äèéã àëàã÷ëàõ á¿õ õýëáýðèéã óñòãàõ òóõàé 
Êîíâåíö

* Ýìýãòýé÷¿¿äèéã àëàã÷ëàõ á¿õ õýëáýðèéã óñòãàõ òóõàé 
Êîíâåíöèéí Íýìýëò Ïðîòîêîë

* Ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýñðýã õ¿÷èðõèéëëèéã óñòãàõ òóõàé 
Òóíõàãëàë

* Ýìýãòýé÷¿¿äèéí óëñ òºðèéí ýðõèéí òóõàé Êîíâåíö
* Õ¿¿õýä, ýìýãòýé÷¿¿äèéã îíöãîé íºõöºë áà çýâñýãò 

ìºðãºëäººíèé ¿åýð õàìãààëàõ òóõàé Òóíõàãëàë
* Õ¿¿õäèéí ýðõèéí òóõàé Êîíâåíö

ßàãààä ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýðõèéã òºðºëæ¿¿ëýí õàìãààëàõ øààðäëàãà 
áèé áîëñîí áý?

Ýäãýýð îëîí òºðëèéí áàðèìò áè÷èã áàéãàà õýäèé ÷ 
ýìýãòýé÷¿¿äèéã àëàã÷ëàõ ¿çýë, õýëáýð äýëõèéí ºíöºã áóëàí 
á¿ðò îðøñîîð áàéãàà ó÷ðààñ:

* Õ¿ì¿¿íëýã, ýíýðýíã¿é áàéõ çàð÷èì
* Áèîëîãèéí áîëîí ñî¸ëûí îíöëîãò óÿëäàí ýìýãòýé÷¿¿-

äèéí ÿíç á¿ðèéí õýñã¿¿äèéí îëîí æèëèéí øóðãóó õºäºëìºðèéí 
¿ð ä¿íä ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýðõèéã òºðºëæ¿¿ëýí õàìãààëàõ 
øààðäëàãà óðãàí áèé áîëæ èðñýí.

ÝÀÁÕÓÒÊîíâåíö ãýæ þó âý?
 
Ýìýãòýé÷¿¿äèéã àëàã÷ëàõ á¿õ õýëáýðèéã óñòãàõ òóõàé  

Êîíâåíö /ÝÀÁÕÓÒÊ/
*  Í¯Á-ûí Åðºíõèé Àññåìáëåé 1979 îíû 12-ð ñàðûí 8-íä 

áàòàëñàí áà 1981 îíû 9-ð ñàðûí 3-íû ºäºð õ¿÷èí òºãºëäºð 
áîëñîí.
*     5 á¿ëýã 30 ç¿éëòýé. 
*    165 ãàðóé  óëñ îðîí ÝÀÁÕÓÒÊ-ä ãàðûí ¿ñýã çóðàí íýãäýí îðñîí.
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Ýìýãòýé÷¿¿äèéã àëàã÷ëàõ á¿õ õýëáýðèéã óñòãàõ òóõàé 
Êîíâåíö íü ýìýãòýé÷¿¿äèéã ÿëãàâàðëàí ãàäóóðõàõ, àëàã÷ëàõ 
ÿâäëûã ýöýñëýõ áîëîìæèéã õàéäàã áºãººä Êîíâåíö íü 
ýìýãòýé÷¿¿äèéã ÿëãàâàðëàí ãàäóóðõàõ ÿâäëûã çîãñîîõûã 
çîðüäîã áà äýëãýðýíã¿éãýýð:

Íýãä¿ãýýð ç¿éë:
Ýìýãòýé÷¿¿äýýñ òýäíèé ãýð á¿ëèéí áàéäëààñ 

õàìààðàëã¿éãýýð ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿äèéí òýãø ýðõèéí 
¿íäñýí äýýð áîëîí óëñ òºð, ýäèéí çàñàã, íèéãýì ,ñî¸ë, 
èðãýíèé áîëîí àëèâàà ñàëáàðò õ¿íèé ýðõ, ¿íäñýí ýðõ ÷ºëººã 
ýäëýõ, õýðýãæ¿¿ëýõ, õ¿éñýýð ÿëãàõ, õàñàõ áóþó õÿçãààðëàõ 
õýìýýí òîäîðõîéëæýý

ÝÀÁÕÓÒÊîíâåíö íü ÿìàð îíöëîãòîé âý?

* Êîíâåíö íü ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýðõèéí òàëààðõè îëîí 
òàëò õóóëü ýðõç¿éí áàðèìò áè÷èã þì.

* Êîíâåíö  íü ýðýãòýé÷¿¿ä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí õîîðîí-
äûí òýãø ýðõèéí ¿íäñýí çàð÷èìä òóëãóóðëàãäñàí, 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýðõèéã õàìãààëàõàä ÷èãëýãäñýí.

* Êîíâåíö íü ýäãýýð ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýðõèéã õóóëü÷ëàí 
áàòàëãààæóóëàõ ¿¿ðãèéã òóñãàæ ºãñºí.

* Êîíâåíö íü îëîí óëñ îðîíä ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýðõ 
áàòàëãààæñàí õýäèé ÷ õÿçãààðëàãäñàí õýâýýð áà ÿëãàâàðëàí 
ãàäóóðõàõ ¿çýë îðøñîîð áàéãààã õ¿ëýýí çºâøººðäºã áà ýíý 
íü èðãýíèé, ýäèéí çàñãèéí áîëîí íèéãýì, ñî¸ëûí ýðõèéí 
õîîðîíäîõ óëàìæëàëò óðèàíä ò¿øèãëýí ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
ýðõèéã áàòàëãààòàé áîëãîõ õóóëü ýðõç¿éí áà õºãæëèéí 
áîäëîãûã õýðýãæ¿¿ëýõ àðãà õýìæýýí¿¿äèéã àâàõ ¿¿ðãèéã 
îëãîäîã.

* Êîíâåíö íü ýìýãòýé÷¿¿äèéí òýãø áóñ áàéäàë íü 
íèéãìèéí õºãæëèéí ÿâöàä òîãòñîí áºãººä ýìýãòýé÷¿¿äèéã 
ÿëãàâàðëàí ãàäóóðõàæ áàéãàà áàðèìò ãýæ ¿çäýã.
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ÝÀÁÕÓÒÊîíâåíöèéí ¿íäñýí 3 çàð÷èì

Ýìýãòýé÷¿¿äèéã àëàã÷ëàõ á¿õ õýëáýðèéã óñòãàõ òóõàé 
Êîíâåíö /ÝÀÁÕÓÒÊ/-èéí ¿íäñýí 3 çàð÷èì:

* Ýðõ òýãø áàéäëûí çàð÷èì
* Àëàã÷ëàõã¿é áàéõ çàð÷èì
* Óëñ îðíû ¿¿ðýã, õàðèóöëàãûí çàð÷èì

¨ñ òºäèé ýðõ òýãø áàéäàë ãýäýã íü ýðýãòýé, ýìýãòýé 
õ¿ì¿¿ñèéã àäèëõàí õýìýýí ¿çýæ, ýìýãòýé÷¿¿äòýé 
ýðýãòýé÷¿¿äèéí íýãýí àäèë õàðüöàõûã õýëíý. ¯¿íèé ¿ð ä¿íä 
ýìýãòýé õ¿íèéã ýðýãòýé õ¿íèé õýìæ¿¿ðýýð ä¿ãíýäýã. 

Ýìýãòýé, ýðýãòýé õ¿íèé áèîëîãèéí áîëîîä æåíäýðèéí 
ÿëãààã ¸ñ òºäèé ýðõ òýãø áàéäàë õàðãàëçäàãã¿é.

Áîäèò ýðõ òýãø áàéäàë íü çàñàí çàëðóóëàõ ÷èí õàíäëàãûã 
õ¿ëýýí çºâøººðäºã. Áîäèò ýðõ òýãø áàéäàë ãýäýã íü çºâõºí 
àäèëõàí áîëîìæèéã îëãîõ àñóóäàë áèø, õàðèí ¿ð ä¿íãèéí ýðõ 
òýãø áàéäëûí òàëààðõ àñóóäàë þì.

Æ íü: øºíèéí ýýëæèíä ýìýãòýé÷¿¿äèéã àæèëëàõûã 
õîðèãëîõûí îðîíä òýäíèé àþóëã¿é áàéäëûã õàíãàõ íºõöºë 
áàéäëûã á¿ðä¿¿ëýõ

* Àëàã÷ëàëààñ àíãèä áàéõ áóþó ÿëãàâàðëàí ãàäóóðõàõã¿é áàéõ çàð÷èì

Ýðõ òýãø áóñ áàéäàë íèéãìýýñ ººðººñ íü ¿¿ñýë ãàðàëòàé 
ãýäãèéã Êîíâåíö ÿëãàâàðëàí ãàäóóðõàõ ÿâäëûã òóñãàõäàà 
òóíõàãëàñàí. Ýíý íü áóé áîëîîä ººðºº óñò÷èõ ç¿éë áèø 
áºãººä ýðõ òýãø áàéäëûã íèéãýìä òîãòîîõîä ÷èãëýãäñýí 
èäýâõèòýé ¿éë àæèëëàãàà øààðääàã.

Êîíâåíöîîð “...íºëºº áóþó çîðèëãî á¿õèé...” ¿éë  àæèëëàãààã 
ÿëãàâàðëàí ãàäóóðõàõ  ¿çýë ãýíý ãýæýý. ßëãàâàðëàí ãàäóóðõàõ 
óòãà ñàíàà àãóóëààã¿é áîëîâ÷ ýöñèéí á¿ëýãò òèéìýðõ¿¿ 
íºëººëºë á¿õèé õóóëü æóðàì, áîäëîãûã òîäîðõîéëîõîä ýíý 
òîäîðõîéëîëò èõ à÷ õîëáîãäîëòîé þì.
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ÝÀÁÕÓÒÊîíâåíö

Íýãä¿ãýýð ç¿éë
Ýíýõ¿¿ Êîíâåíöèéí çîðèëãîîð “ýìýãòýé÷¿¿äèéã àëàã÷

ëàõ” ãýñýí íýð òîìü¸î íü ãýðëýëòèéí áàéäëààñ ¿ë õàìààð÷ 
ýðýãòýé, ýìýãòýé÷¿¿äèéí òýãø ýðõèéí ¿íäñýí äýýð óëñ 
òºð, ýäèéí çàñàã, íèéãýì, ñî¸ë, èðãýíèé áîëîí àëèâàà áóñàä 
ñàëáàðò ýìýãòýé÷¿¿äèéí õ¿íèé ýðõ, ¿íäñýí ýðõ ÷ºëººã 
õ¿ëýýí çºâøººðºõ, ýäë¿¿ëýõ, õýðýãæ¿¿ëýõýä ñààä õèéõ, ýñõ¿ë 
¿ã¿éñãýõ ¿ð äàãàâàð, ýñõ¿ë çîðèëãî á¿õèé õ¿éñýýð ÿëãàâàðëàõ, 
¿ã¿éñãýí ãàäóóðõàõ áóþó õÿçãààðëàõûã õýëíý.

* Óëñ îðíû ¿¿ðýã õàðèóöëàãûí çàð÷èì
Êîíâåíöèéã õýðýãæ¿¿ëýõ ¿¿ðýã óã Êîíâåíöèä íýãäýí 

îðñîí á¿õ îðíóóäàä õàìààðàëòàé. Õ¿íèé ýðõèéã òºð ººðèéí 
¿çýìæýýð ºãäºãã¿é. Òºð çàðèì õ¿íèé ýðõèéã íü ýäë¿¿ëýýä 
íºãºº õýñýãò íü õýðýãæ¿¿ëýõã¿é áàéõ ó÷èðã¿é. Èíãýñýí 
òîõèîëäîëä òºð õàðèóöëàãà õ¿ëýýõ ¸ñòîé. Òºð íü äàðààõ 
¿¿ðãèéã õ¿ëýýäýã:

* Õ¯ÍÄÝÒÃÝÕ Îëîí óëñûí õýìæýýíä õ¿ëýýí 
çºâøººðºãäººã¿é (ñàéøààãäààã¿é) ¿éëäëèéã õèéõýýñ 
òàòãàëçàõ

*       ÕÀÌÃÀÀËÀÕ  ººð÷ëºëò îðóóëàõ èäýâõèòýé, íààøòàé 
àðãà õýìæýý àâàõ

*  ÕªÕÈ¯ËÝÍ ÄÝÌÆÈÕ  îëîí íèéòèéí ìýäëýãèéã 
äýýøë¿¿ëýõ, õîëáîãäîõ àëáàíû õ¿ì¿¿ñò ìýðãýæëèéí ñóðãàëò 
çîõèîí áàéãóóëàõ

*  ÕÀÍÃÀÕ  õ¿íèé ýðõèéã õàíãàõ íºõöëèéã á¿ðä¿¿ëýõ 
¿¿äíýýñ øóóä áóþó øóóä áóñ á¿õ àðãà õýìæýýã àâàõ
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Êîíâåíöèéí ç¿éë çààëòóóä
*	  1-ð ç¿éë: Àëàã÷ëàõ ÿâäëûí òîäîðõîéëîëò

Õ¿íèé íèéãìèéí àëèâàà ñàëáàðò õ¿íèé ýðõ, ýðõ ÷ºëººã 
òýãø áàéäëààð ýäëýõèéã ¿ã¿éñãýõ íºëºº á¿õèé áóþó çîðèëãî 
àãóóëàí õ¿éñèéã íü ¿íäýñëýí õÿçãààðëàëò õèéæ ÿëãàâàðëàí 
àëèâàà ç¿éëýýñ ãàäóóð îðõèõûã õýëíý.

/ ºìíº äóðüäñàí òîäîðõîéëîëòóóäûã ýðãýæ õàðíà óó/

*	  2-ð ç¿éë: Àëàã÷ëàõ ÿâäëûã óñòãàõàä ÷èãëýãäñýí áîäëîãûí ÷àíàðòàé 
àðãà õýìæýý

*	     ̄ íäñýí õóóëü áîëîí áóñàä õóóëü òîãòîîìæèä ýðõ òýãø 
áàéäëûã òóíõàãëàæ, ò¿¿íèé õýðýãæèëòèéã ÷àíä ñàõèõ

*  ßëãàâàðëàí ãàäóóðõàõ ¿çëèéã óñòãàõ òºðºëæñºí 
áàéãóóëëàãà áóé áîëãîõ

* ßëàíãóÿà òºðèéí áàéãóóëëàãóóäàä ÿëãàâàðëàí 
ãàäóóðõàõ ¿çëèéã ¿ã¿é áîëãîõ

*  Ýìýãòýé÷¿¿äèéã ÿëãàâàðëàí ãàäóóðõàõ óòãà ñàíàà 
àãóóëñàí àëèâàà õóóëü òîãòîîìæèéã õ¿÷èíã¿é áîëãîõ

*   3-ð ç¿éë: Õ¿íèé ýðõ, ýðõ ÷ºëºº á¿þó ýðýãòýé÷¿¿äèéí íýãýí àäèë ýðõ 
ýäëýõ áàòàëãàà

*   4-ð ç¿éë: Ýðõ òýãø áàéäëûã ÷èãëýãäñýí ò¿ð õóãàöààíû îíöãîé àðãà 
õýìæýý.

* Ò¿ð õóãàöààíû îíöãîé áàéäëûã øààðäëàãàòàé ¿åä òîã
òîîí, ýðõ òýãø áàéäàë òîãòñîí íºõöºëä àðãà õýìæýýã çîãñîîõ

* Ýõ÷¿¿äèéã õàìãààëàõ ÷èãëýãäñýí îíöãîé àðãà 
õýìæýýã ÿëãàâàðëàí ÿâäàë ãýæ ¿çýõã¿é

*  Àëèâàà õ¿éñèéã èë¿¿òýé ¿çäýã áàéäëûã õàëàõ
*  Õ¿¿õýä ºñãºí õ¿ì¿¿æ¿¿ëýõýä ýìýãòýé, ýðýãòýé 

õ¿í õî¸óëàà àäèë ¿¿ðýãòýé ãýäãèéã ãýð á¿ëèéí 
áîëîâñðîëûí õ¿ðýýíä çààí ñóðãàõ
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*  5-ð ç¿éë: Õ¿éñèéí ¿¿ðýã ðîëü áà òîãòñîí õàíäëàãà

* Àëèâàà õ¿éñèéã èë¿¿òýé ¿çäýã õàíäëàãà áîëîí õ¿éñèéí ¿¿ðýã 
ðîëèéí òîãòñîí õàíäëàãà /ñòåðåîòèï/ çýðãèéã õàëàõàä 
íèéãìèéí áîëîí ñî¸ë óëàìæëàëûí õýâ çàãâàðûã ººð÷ëºõ
* Õ¿¿õýä ºñãºí õ¿ì¿¿æ¿¿ëýõýä ýìýãòýé, ýðýãòýé õ¿í õî¸óëàà 
àäèë ¿¿ðýãòýé ãýäãèéã ãýð á¿ëèéí áîëîâñðîëûí õ¿ðýýíä çààí 
ñóðãàõ

*  6-ð ç¿éë: Áèåý ¿íýëýõ ¿çýãäýë

* Ýìýãòýé÷¿¿äèéã àðèëæààëàõ çîðèëãîîð ãàäààäàä çººâºðëºõ 
á¿õ õýëáýðèéã óñòãàí, áèåý ¿íýëýã÷äèéã àøèãëàõûã õîðèãëîõ 
àðãà õýìæýý àâàõ

* 7-ð ç¿éë: Óëñ òºð áîëîí íèéãìèéí àìüäðàë 

*  Á¿õèé ë øàòíû ñîíãóóëüä ñàíàëàà ºã÷ îðîëöîõ áà ñîíãîãäîõ 
ýðõ
* Çàñãèéí ãàçðûí áîäëîãî áîëîâñðóóëàõàä îðîëöîæ çàñãèéí 
ãàçðûí á¿õèé ë ò¿âøèíä îðæ àæèëëàõ,
* Çàñãèéí ãàçðûí áóñ áàéãóóëëàãàä àæèëëàõ áîëîìæèéã 
á¿ðä¿¿ëýõ

* 8-ð ç¿éë: Îëîí óëñûí ò¿âøíèé îðîëöîî

* Îëîí óëñûí ò¿âøèíä ººðèéí îðíîî òºëººëºõ áîëîëöîî 
îëãîæ, îëîí óëñûí áàéãóóëëàãàä àæèëëàõ

*  9-ð ç¿éë: ¯íäýñ óãñàà

 * ¯íäýñ óãñàà àâàõ, ñîëèõ áîëîí õàäãàëàõ òýãø ýðõ ýäëýõ
*  Ìºí ¿ð õ¿¿õäýä íü òýãø ýðõ  ýäë¿¿ëýõ
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*  10-ð ç¿éë: Áîëîâñðîë ýçýìøèõ òýãø  ýðõ

*     Áîëîâñðîë îëæ àâàõàä òýãø ýðõ ýäëýõ
*     Èæèë æèãä ñóðãàëòûí õºòºëáºð, øàëãàëò áîëîí íýã 

ñòàíäàðòûí òîíîã òºõººðºìæòýé áàéõ
*   Ñóðãàëòûí çàðäëûí ñàíõ¿¿æèëò áîëîí áóöàëòã¿é 

òóñëàìæèéã õ¿ðòýõ òýãø ýðõ ýäëýõ
*     Áîëîâñðîëîî ¿ðãýëæë¿¿ëýõ òýãø ýðõ ýäëýõ
*   Áîëîâñðîëûí ÿâöàä áîëîí ñóðàõ áè÷ã¿¿äèéí õóâüä 

õýâøñýí íýã çàãâàðûã õàëàõ
* Ýìýãòýé õ¿¿õä¿¿äèéí ñóðãóóëü çàâñàðäàëòûã 

õîðîãäóóëàõ àðãà õýìæýý àâàõ
*    Ñïîðò áîëîí áèåèéí òàìèðûí õè÷ýýëä òýãø ýðõòýé 

îðîëöîõ
*   Ýð¿¿ë ìýíä áîëîí ãýð á¿ë òºëºâëºëòèéí ìýäýýëëèéã 

îëæ àâàõ òýãø ýðõ ýäëýõ

*  11-ð ç¿éë: Õºäºëìºð ýðõëýëò

*  Ýðýãòýé÷¿¿äèéí íýãýí àäèë õºäºëìºðëºõ ýðõ ýäëýõ
* Ìýðãýæèë, àæëûí áàéð áîëîí ñóðãàëòàà ÷ºëººòýé 

ñîíãîõ
*  Øàãíàë óðàìøèë àâàõ òýãø ýðõ ýäëýõ áà èæèë 

òºðëèéí ¿íýëãýýíèé àæèëä òýãø ýðõòýé îðîëöîõ áîëîí 
àäèë õýìæýýíèé öàëèí õºëñ àâàõ

*  Íèéãìèéí õàìãààëàë
*  Àæëûí áàéðíû ýð¿¿ë àõóéí áîëîí õºäºëìºð õàìãààëàë
*  Æèðýìñíèé áóþó ãýð á¿ëèéí áàéäëûí óëìààñ àæëààñ 

õàëàõ ÿâäëûã õîðèãëîõ
* Õ¿¿õýä àñðàõ áîëîí áóñàä íèéãìèéí ¿éë÷èëãýýã 

áàòàëãààæóóëàõ
* Õ¿¿õýä òýýõ ¿åä õîðòîé íºõöºëä àæèëëóóëàõààñ 

îíöãîéëîí õàìãààëàõ
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* 12-ð ç¿éë: Ýð¿¿ë ìýíäèéí õàìãààëàëò áà ãýð á¿ë òºëºâëºëò

* Òºðºõèéí ºìíºõ ç¿é çîõèñòîé ¿éë÷èëãýýã òýãø ýðõòýé 
õ¿ðòýõ

* 13-ð ç¿éë: Ýäèéí çàñãèéí áîëîí íèéãìèéí õàëàìæ ¿éë÷èëãýý

* Çýýë àâàõ çýðýã ãýð á¿ëèéí õàëàìæèéã òýãø ýðõòýé 
õ¿ðòýõ

* Áèå áÿëäðûí äàñãàë, áèåèéí òàìèð áîëîí ñî¸ëûí àðãà 
õýìæýýí¿¿äýä òýãø ýðõòýé îðîëöîõ

* 14-ð ç¿éë: Õºäººãèéí ýìýãòýé÷¿¿ä

* Õºäººãèéí ýìýãòýé÷¿¿äèéí îíöëîã àñóóäëûã õ¿ëýýí 
çºâøººð÷, ãýð á¿ëèéí ýäèéí çàñãèéã çîõèöóóëàõàä òýäíèé 
ã¿éöýòãýæ áàéãàà ¿¿ðýã ðîëü áà öàëèí õºëñã¿é /ãýð îðíû 
àæèë ã.ì./ àæèë ýðõëýëòèéã àíõààðàõ

*     Õºãæèëä òýäãýýðèéã òýãø ýðõòýé îðîëöóóëàõ
*  Õºãæëèéí òºëºâëºëò áîëîí õýðýãæèëòýä îðîëöîõ ýðõ 

îëãîõ
* Ýð¿¿ëèéã õàìãààëàõ áîëîí íèéãýì õàìãààëëûí 

¿éë÷èëãýýã òýãø ýðõòýé õ¿ðòýõ
*    Ñóð÷ áîëîâñðîõ ýðõ
*    ªºðºº ººðèéãºº ñàíõ¿¿æ¿¿ëýõ á¿ëýã áîëîí õîðøîîëîë 

áàéãóóëàõ ýðõ
* Îëîí íèéòèéã õàìàðñàí á¿õèé ë òºðëèéí ¿éë 

àæèëëàãààíä îðîëöîõ
*   Çýýë, çàõ çýýëèéí õýðýãñýë, ç¿é çîõèñòîé òåõíîëîãè áà 

ãàçàð ýäýëáýð, õºäºº àæ àõóéí ººð÷ëºëò øèíý÷ëýëä òýãø 
ýðõòýé îðîëöîõ

*  Îðîí ñóóö, àðèóí öýâýð, öàõèëãààí ýð÷èì õ¿÷, óñ, òýýâýð 
áîëîí õàðèëöàà õîëáîî çýðýã àìüäðàëûí øààðäëàãà õàíãàõ 
íºõöºëä àæ òºðºõ ýðõ	
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* 15-ð ç¿éë: Õóóëèéí ºìíºõ ýðõ òýãø õàðèóöëàãà

* Ãýðýý áàéãóóëæ, ºì÷ õºðºíãº çàõèðàí çàðöóóëàõ, 
ø¿¿õèéí ºìíº ìýä¿¿ëýã ºãºõ çýðýã õóóëü ýðõ ç¿éí ýðõèéã 
áàòàëãààæóóëàõ

* ×ºëººòýé í¿¿äýëëýæ ñóóðüøèõ, îðøèí ñóóõ ãàçðàà 
ñîíãîõ ýðõ ýäëýõ

* Ãýðýý áàéãóóëàõ áîëîí áóñàä òºðëèéí õóóëü ýðõèéí 
õÿçãààðëàëòóóäûã ýìýãòýé÷¿¿äèéí õóâüä õàëàõ

*  16- ç¿éë: Ãýð á¿ëèéí ýðõ

*  Ãýðëýõ òýãø ýðõ:

*  Ãýðëýõ õ¿íýý ÷ºëººòýé ñîíãîõ áîëîí ÷ºëººòýé, á¿ðýí 
çºâøººðñíèé ¿íäñýí äýýð ãýðëýõ àäèë ýðõ;

* Ãýðëýëòèéí òóðøèä áîëîí ãýðëýëòèéã öóöëóóëàõàä 
àäèë ýðõ, ¿¿ðýã;

* Ãýðëýëòèéí áàéäëààñ ¿ë õàìààð÷ ýöýã ýõ õ¿¿õýäòýé 
õîëáîîòîé àñóóäëààð àäèë ýðõ ýäýëæ, ¿¿ðýã õ¿ëýýõ áºãººä 
á¿õ òîõèîëäîëä õ¿¿õäèéí àøèã ñîíèðõëûã íýí òýðã¿¿íä 
òàâèíà; 

* Õ¿¿õäèéí òîî, õ¿¿õýä òºð¿¿ëýõ õîîðîíäûí çàéã 
÷ºëººòýé áºãººä õàðèóöëàãàòàé øèéäâýðëýõ, ýäãýýð ýðõèéã 
õýðýãæ¿¿ëýõ áîëîìæ îëãîõ ìýäýýëýë, áîëîâñðîë, àðãûã îëæ 
àâàõ àäèë ýðõ;

*	 Õ¿¿õäèéã àñðàí õàìãààëàõ, õàðãàëçàí äýìæèõ, 
¿ð÷ëýõ, ýñõ¿ë ¿íäýñíèé õóóëü òîãòîîìæîîð çîõèöóóëñàí 
òºñººòýé õàðèëöààíä àäèë ýðõ ýäýëæ, ¿¿ðýã õ¿ëýýõ áºãººä 
á¿õ òîõèîëäîëä õ¿¿õäèéí àøèã ñîíèðõëûã íýí òýðã¿¿íä 
òàâèíà;

* Îâîã, àæèë, ìýðãýæëýý ñîíãîõûã îðîëöóóëàí ýõíýð, 
íºõðèéí õóâüä àäèë õóâèéí ýðõ;

* Õºðºíãèéã ¿íýã¿é áîëîí òºëáºðòýéãýýð ºì÷ëºõ, 
ýçýìøèõ, çàõèðàõ, àøèãëàõ, çàõèðàí çàðöóóëàõûí òóõàéä 
ýõíýð, íºõºðèéí òýãø ýðõ.



16

Æåíäýð

* 17-22-ð ç¿éë: ÝÀÁÕÓÒÊ-èéí Õîðîîã áàéãóóëñàí òóõàé áîëîí ò¿¿íèé 
¿éë àæèëëàãààíû òàëààð

ÝÀÁÕÓÒÊîíâåíöèéí Õîðîî íü Ýìýãòýé÷¿¿äèéí Êîíâåíöèéí õýðýãæèëòèéã 
õÿíàõ çîðèëãîîð áàéãóóëàãäæýý. 

* Õîðîî ãèø¿¿í óëñóóäààñ íýð  äýâøèãäýí 4 æèëèéí 
õóãàöààãààð ñîíãîãäîíî.

*   ªºðñäèéí õóâèéí ÷àäàìæèéí õ¿ðýýíä ¿éë àæèëëàãààãàà 
ÿâóóëæ áàéãàà 23 øèíæýý÷äýýñ á¿ðääýã.

*  Ãýðýýíèé òàë óëñ îðíóóäûí òàéëàíãèéí õýëýëö¿¿ëýãò 
¿íäýñëýí õýðýãæèëòèéã õÿíàõ íü Õîðîîíû ãîë ÷èã ¿¿ðýã þì.

*	  Õîðîî íü æèëä 2 óäàà 3 äîëîî õîíîãèéí õóãàöààãààð 
Íüþ-Éîðê õîòíîî ÷óóëäàã.

*	 ×óóëãàí äóóññàíû äàðààãèéí 7 õîíîã íü äàðààãèéí 
óóëçàëòûí õºòºëáºðèéã ãàðãàõ àæëûí õýñýãò 
çîðèóëàãääàã.

*	  Õîðîî íü Íüþ-Éîðê õîòíîî áàéðëàäàã ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
äýâøëèéí òàëààðõ Í¯Á-ûí õýëòñèéí äýðãýä áàéðëàäàã.

	
• 23-30-ð ç¿éë: Êîíâåíöèéí õýðýãæèëòèéí òàëààð

* Êîíâåíöèä íýãäýí îðñíîîñ õîéø íýã æèëèéí äîòîð 
ãýðýýíèé òàë ººðèéí óëñ îðíû ýõíèé òàéëàíã õ¿ðã¿¿ëýõ 
¸ñòîé.

* Äàðààãèéí òàéëàíã äîð õàÿæ 4 æèëä íýã óäàà ýñâýë 
Õîðîîã øààðäñàí ¿åä õ¿ðã¿¿ëýõ ¸ñòîé.

* Õîðîî Ãýðýýíèé òàë óëñóóäûí òàéëàíã ñàéòàð 
õÿíàæ ¿çýõèéí òóëä ýýëæèò òàéëàíã õÿíàí ¿çýõ ýðõ á¿õèé 
çºâëºãººíèé ºìíºõ àæëûí õýñãèéã áàéãóóëäàã.

* Çºâëºãººíèé ºìíºõ àæëûí õýñýã íü òàéëàãíàæ áóé 
ãýðýýíèé òàë óëñàä óðüä÷èëàí õ¿ðã¿¿ëýõ àñóóëò áîëîí 
àñóóäëûí æàãñààëòûã áýëòãýõ ¿¿ðýãòýé Õîðîîíû 5 
ãèø¿¿íýýñ á¿ðääýã.

* Õîðîî òàéëàíãóóäûã íýýëòòýé çºâëºãººíººð àâ÷ 
õýëýëöäýã áºãººä ¿¿íèé äàðàà ãýðýýíèé òàë óëñóóäàä 
äàðààãèéí òàéëàíäàà óäèðäëàãà áîëîõîä çîðèóëàãäñàí 
ä¿ãíýëòèéí ñàíàìæèéã áàòëàí ãàðãàõ õóðàëäààí õààëòòàé 
ÿâàãääàã .
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ÝÀÁÕÓÒÊîíâåíöèéí íýìýëò Ïðîòîêîë

* ÝÀÁÕÓÒÊîíâåíöèéí íýìýëò Ïðîòîêîë íü 1999 îíû 12 
äóãààð ñàðûí 10-íû ºäºð áàòëàãäñàí

* 2000 îíû 12 äóãààð ñàðûí 22-íû ºäºð õ¿÷èí òºãºëäºð 
áîëñîí

* Ìîíãîë Óëñ 2000 îíû 9-ð ñàðûí 7-íû ºäºð ãàðûí ¿ñýã 
çóðæ, 2001 îíû 12-ð ñàðûí 14-íèé ºäºð ñî¸ðõîí áàòàëñàí

* Óã ïðîòîêîëîîð õóâü õ¿í áîëîí á¿ëýã õ¿ì¿¿ñ, 
áàéãóóëëàãûí  ñàíàë ãîìäëûã õ¿ëýýí àâàõ

* Êîíâåíöèéí çºð÷ëèéã ¿ð àøèãòàé õÿíàõ áîëîìæ áèé 
áîëæ áóé þì
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ÝÌÝÃÒÝÉ×¯¯ÄÈÉÍ ÝÑÐÝÃ Õ¯×ÈÐÕÈÉËËÈÉÍ 
ÕÝËÁÝÐ¯¯Ä

Õ¿íèé ýðõ áîëîí õ¿íèé ýðõèéí ýðõ ç¿éí îéëãîëò 
íèéãìèéí õºãæëèéí ÿâöàä õóâüñàí ººð÷ëºãäºæ áîëîâñðîíãóé 
áîëñîîð áàéíà. Õ¿íèé ýðõ ÿíç á¿ðèéí ó÷èð øàëòãààíû 
óëìààñ çºð÷èãäºõ ÿâäàë áàéíãà ãàð÷ áàéäàã áºãººä õ¿íèé 
ýðõèéã çºð÷èæ áàéãàà õàìãèéí ò¿ãýýìýë õýëáýð íü àëèâàà 
õýëáýðèéí õ¿÷èðõèéëýë, ò¿¿íèé äîòîð öóñàí áîëîí óðàã 
òºðëèéí õîëáîîòîé õ¿ì¿¿ñèéí õîîðîíä ãàðäàã áóþó ãýð 
á¿ëèéí õ¿÷èðõèéëýë áîëîõûã îëîí óëñûí õýìæýýíä õ¿ëýýí 
çºâøººð÷ýý.

 Ýìýãòýé÷¿¿äèéã õ¿÷èðõèéëýõ, ÿëãàâàðëàí ãàäóóðõàõ, 
äàðàìòëàõ íü íèéãìèéí óðò óäààí “õºãæëèéí” ÿâöàä áèé 
áîëñîí æåíäýðèéí òýãø áóñ õàðèëöàà, õàíäëàãûí èëðýë 
þì. Ýíý íü ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýðõ áîëîí õ¿íèé ÿçãóóð ýðõ, ýðõ 
÷ºëººãºº òýãø ýðõòýéãýýð ýäëýõèéã õ¿÷èðõèéëýí ñóëðóóëæ 
áàéãàà ÿâäàë þì .

 Ñýäýëò, ÿâö íü õ¿éñèéí áîëîí Æåíäýðèéí ÿëãààíààñ 
¿¿äýëòýé õ¿÷èðõèéëýë íü ãîë òºëºâ ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýñðýã 
÷èãëýñýí áàéäàã.  Ýíý íü íèéãýì áà õóâü õ¿íýýñ øàëòãààëàí 
ÿíç á¿ðèéí õýëáýðýýð èëýð÷ áîëîõ áîëîâ÷ ìºí ÷àíàð íü 
ýìýãòýé÷¿¿äèéã äîðä ¿çýõ ¿çýë áîëîí ãýð á¿ë, íèéãìèéí 
õàðèëöààí äàõü ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñèéí òýãø áóñ 
õàðèëöààíä îðøäîã .

 
Õ¿÷èðõèéëëèéí õýëáýð¿¿ä:
* Ñýòãýë ñàíààíû
* Áèå ìàõáîäèéí
* Áýëãèéí

Ýíý íü ãýð á¿ë,  çàõ çýýë, óëñ òºð, îëîí íèéò çýðýã íèéãìèéí á¿õ 
õ¿ðýýíä õýðõýí ãàð÷ áàéãààãààð íü òºðºëæ¿¿ëýí àíãèëæ áîëíî. 
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Õ¿÷èðõèéëýë íü äàíãààð áîëîí õàì õýëáýðýýð èëýð÷ áîëîõ 
áà òóõàéëáàë áèåèéí áîëîí áýëãèéí àëèâàà õ¿÷èðõèéëýë 
íü ñýòãýë ñàíààíû õîð õîõèðëûã áàéíãà äàãóóëäàã áàéíà. 
Õ¿÷èðõèéëýë õààíà áîëæ áàéãààòàé õîëáîîòîéãîîð 
õ¿÷èðõèéëýëä ºðòñºí ýìýãòýéí ººðò ó÷èðñàí õîõèðîëäîî 
õàíäàõ õàíäëàãà ººð÷ëºãääºã çýðýã îíöëîã ç¿éë îëîí 
áàéäàã. 

Ñýòãýë ñàíààíû :
* Äîðîìæëîõ 
* Ã¿òãýõ
* Çàíàëõèéëýõ
* Îéð îð÷íîîñ íü õ¿÷ýýð õºíäèéð¿¿ëýõ
* Õàâ÷èí áîîõ    ã.ì.

Ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýñðýã ñýòãýë ñàíààíû õ¿÷èðõèéëýë íü 
òýäíèé õ¿ñýë ýðìýëçýë, èòãýë íàéäâàðûã ìîõîîõ çîðèëãîîð 
íýð õî÷ ºãºõ, ¿ãèéí ìóóãààð äàéðàõ, äîðîìæëîõ, ã¿òãýõ, 
çàíàëõèéëýõ, íàéç íºõºä ãýð á¿ëýýñ íü õ¿÷ýýð õºíäèéð¿¿ëýõ, 
ýäèéí çàñãèéí õóâüä õàâ÷èí áîîõ, óëìààð àìèà õîðëîõîä 
õ¿ðãýõ çýðãýýð èëýðõèéëýãääýã.

Áèå ìàõáîäèéí :
* Áèå ìàõáîäèéí õóâüä ºâòãºí çîâîîõ
* Ýð¿¿ë ìýíäýä õîõèðîë ó÷ðóóëàõ , ñàðíèóëàõ
* Ãýìòýë ó÷ðóóëàõ
* Àìü íàñûã íü õºíººõ
* Õàëäàøã¿é äàðõàí áàéäàëä õ¿÷ õýðýãëýí õàëäàõ   

Ýìýãòýé÷¿¿äèéã õ¿÷èðõèéëýõ ò¿ãýýìýë õýëáýðèéí íýã íü 
òýäíèéã áèå ìàõáîäèéí õóâüä ºâòãºí çîâîîõ, ýð¿¿ë ìýíäèéã 
íü ñàðíèóëàõ, ãýìòýë ó÷ðóóëàõ, àìü íàñûã íü õºíººõ çýðãýýð 
õ¿íèé áèåèéí õàëäàøã¿é äàðõàí áàéäàëä íü õ¿÷ õýðýãëýí 
õàëäàõ ÿâäàë þì.
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Áýëãèéí :
*   Õ¿÷èí
*   Áîëçîîíû õ¿÷èí
*   Ãýðëýãñäèéí õ¿÷èí
*  Óðàã ñàäàí òºðëèéí õîëáîîòîé õ¿ì¿¿ñèéí õîîðîíäîõ 

õ¿÷èí

Ýìýãòýé÷¿¿ä , îõèä á¿ñã¿é÷¿¿äèéã áýëãèéí õàðüöààãààð 
õ¿÷èðõèéëýõ ò¿ãýýìýë õýëáýð íü õ¿÷èíäýõ, ñàäàð ñàìóóíä 
óðóó òàòàõ ,áèåý ¿íýëýõèéã àëáàäàõ, àëáàí òóøààë, ýðõ 
ìýäëýý àøèãëàí áýëãèéí õàðüöààíä îðóóëàõààð äàðàìòëàõ 
ÿâäàë þì.

Õ¿÷èí :
*    Õ¿÷ õýðýãëýæ õóðüöàë ¿éëäýõ
*   Àéëãàí ñ¿ðä¿¿ëæ õóðüöàë ¿éëäýõ
* Õîõèðîã÷èéã áèåý õàìãààëæ ÷àäàõã¿é áàéäëûã 

äàëèìäóóëæ õóðüöàë ¿éëäýõ
* áýëãèéí äóð õ¿ñëýý ¸ñ áóñààð õàíãàõ

Áýëãèéí õ¿÷èðõèéëýë ãýæ õýí íýãíèéã õ¿ñýýã¿é,áèåý 
õàìãààëæ ÷àäàõã¿é áàéäëûã äàëèìäóóëàí õóóðàí 
ìýõýëæ,àéëãàí ñ¿ðä¿¿ëæ,õ¿÷ õýðýãëýí ººðèéí ýðõ ìýäýë, 
áýëãèéí äóð õ¿ñëýý òóëãàí õ¿ëýýëãýõèéã õýëíý.

Õ¿÷èíãèéí ãýìò õýðýã íü ýìýãòýé õ¿íèéã õ¿éñýýð íü 
ÿëãàâàðëàí ãàäóóðõàæ, äîðä ¿çýí, áýëãèéí äóð õ¿ñëýý õàíãàõ 
õýðýãë¿¿ð ìýò îéëãîäîã íèéãìèéí ñýòãýë ç¿éãýýñ ¿¿äýëòýé 
¿éëäýãääýã ãýìò õýðãèéí íýã õýëáýð þì. Ýíý íü çºâõºí 
õ¿÷èðõèéëýëä ºðòñºí áèå öîãöîñ áîëîí ñýòãýë ñàíààíû 
àñóóäàë òºäèéã¿é õ¿íèé ýðõèéí õýì õýìæýýã íîöòîé çºð÷ñºí, 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí àþóëã¿é áàéäàë, õóâü õ¿íèé õàëäàøã¿é 
÷ºëººòºé áàéõ ýðõèéí ýñðýã ¿éëäýæ áàéãàà ãýìò ¿éëäýë 
þì.
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Àëèâàà õ¿÷èðõèéëýëä ºðòñºí õ¿í á¿ð áèå ìàõáîäèéí 

áîëîí ñýòãýë ñàíààíû õîõèðîë äàâõàð àìñàæ áàéäàã. 

Áîëçîîíû õ¿÷èí
Ýíý  òºðëèéí ãýìò õýðãèéí õîõèðîã÷ íü èõýâ÷ëýí çàëóó 

îõèä áàéäàã.

Õ¿÷èðõèéëýã÷ íü õîõèðîã÷òîé áîëçîã÷ áàéõ áà óóëçàæ, 
áîëçîæ áàéõ ¿åä ãýìò õýðýã ¿éëäýãääýã. Áîëçîîíû õ¿÷èí 
íü õ¿÷èðõèéëýã÷èéí ýñâýë õîõèðîã÷èéí îðîí ãýð, îðö, çóãàà 
öýíãýýíèé ãàçàð, ýñâýë óíàà ìàøèíä ãîë÷ëîí ¿éëäýãääýã.

Çàðèì òîõèîëäîëä õ¿÷èðõèéëýã÷ ¿éëäëýý óðüä÷èëàí 
òºëºâëºñºí áàéõ áà ýñâýë áîëçîîíû ¿åýð õýí íýãíèéãýý 
“áóðóó îéëãîñíîîñ” ãýõ ìýò øàëòãààíààð ¿éëäýãäýõ ÿâäàë 
ãàðäàã. Ãýòýë èõýíõäýý òóõàéí õîõèðîã÷ áýëãèéí õàðüöààíû 
òàëààð áîäîîã¿é, õ¿ñýýã¿é áàéäàã. Ýíý òîõèîëäîëä 
áîëçîæ áàéãàà õî¸ðûí õàðèëöàà ýõýíäýý íýãäìýë ìýò áàéõ 
áîëîâ÷ ýíý õýðãèéí òºãñãºëä ýâäðýë, õàãàðëààð äóóñäàã. 
Ñîãòóóðóóëàõ óíäàà, ìàíñóóðóóëàõ áîäèñ ýíý òºðëèéí 
õ¿÷èðõèéëýë ¿éëäýõýä íºëººëºõ õ¿÷èí ç¿éë áîëîõ íü áèé.

Õîõèðîã÷èéí õ¿ñýë ýðìýëçëèéí ýñðýã ¿éëäýãääýã ýíý 
ãýìò õýðýã íü îãò òàíèõã¿é õ¿ì¿¿ñèéã õîîðîíä ãàðäàã 
õ¿÷èíãèéí õýðãýýñ õîð õîõèðîë, àðãûí õóâüä áàãà ÿëãààòàé 
÷ èõýâ÷ëýí, çýâñýã, õ¿÷ õýðýãëýí àéëãàõààñ èë¿¿ èòãýëöýë, 
ººð õîîðîíäûí òàíèëûí õàðèëöààã àøèãëàñàí áàéäàã.

Óðàã òºðëèéí õîëáîîòîé õ¿ì¿¿ñèéí õîîðîíä ¿éëäýãäýõ õ¿÷èí

Óðàã òºðëèéí õîëáîîòîé õ¿ì¿¿ñèéí õîîðîíä ¿éëäýãäýõ 
õ¿÷èíãèéí òºðºëä ººðèéí õàìààòàí ñàäàíãèéí õ¿í, ãýð 
á¿ëèéí ãèø¿¿í íü õ¿¿õäèéã áýëãèéí ñîíèðõîëòîéãîîð 
îðîëäîõ, ¿íñýæ òààëàõ, ýñâýë ñàäàð ñàìóóí çóðàã, õýðýãñëèéã 
ºäººã÷ áîëãîí àøèãëàõ, õ¿÷ õýðýãëýõ çàìààð áýëãèéí 
õàðüöààíä îðóóëàõ ¿éëäëèéã õýëíý.
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Çàðèì òîõèîëäîëä õîéä áîëîí ¿ð÷èëñýí ýöýã, ò¿¿íèé 
òºðºë ñàäàí çýðýã õ¿ì¿¿ñ ýíý ãýìò õýðãèéã ¿éëääýã. 

Èéì ¿åä óðàã òºðëèéí õîëáîî ñýâòýæ áàéãààãààð 
çîãñîõã¿é õîõèðîã÷îîñ õýðýãòýíä õ¿ëýýëýãäýæ áóé èòãýë 
õºñºðäºæ áàéãàà õýðýã þì.

Ãýð á¿ëèéí áîëîí îéð äîòíû õ¿ì¿¿ñòýý õ¿÷èíä¿¿ëýõ 
íü èë¿¿ èõ ñýòãýë ç¿éí äàðàìò àâ÷èðäàã. Òàíèõã¿é õ¿íä 
õ¿÷èíä¿¿ëñýí òîõèîëäîëä ãýðèéíõýí áîëîí îéð äîòíû 
õ¿ì¿¿ñèéí äýìæëýã òóñëàìæèéã àâàõ áîëîìæòîé áàéäàã 
áîë óðàã òºðëèéí õîëáîîòîé õ¿íäýý õ¿÷èíä¿¿ëñýí õîõèðîã÷ 
èíãýæ ÷àääàãã¿é. Õ¿÷èðõèéëýã÷ íü õîõèðîã÷èéí ãýð á¿ëèéí íýã 
ãèø¿¿í òºäèéã¿é òýäýíä çààæ ñóðãàæ áàéäàã àõìàä íàñòàí 
áàéäàã òóë õ¿¿õäèéã õýö¿¿ áàéäàëä îðóóëäàã. Ýíý õýðãèéã 
¿éëäýã÷ íü ãýð á¿ë äýõ èòãýëöëèéã áóðóóãààð àøèãëàæ, 
ººðèéí õ¿÷, áàéð ñóóðèàðàà äàëàéëãàæ, ãýìò ¿éëäëýý ãýð 
á¿ëèéí çàñàãëàëûã ãîë çýâñãýý áîëãîäîã áàéíà.

Ýíý ãýìò õýðýã íü õ¿÷ õýðýãëýí àéëãàí ñ¿ðä¿¿ëýõ àðãààð 
¿éëäýõýýñýý èë¿¿ ñýòãýë ñàíààíû äàðàìò ¿ç¿¿ëýõ, ÿòãàõ, 
èòã¿¿ëýõ, õóóðàõ àðãûã èõýâ÷ëýí àøèãëàäàã áàéíà. Õýðýã 
¿éëäñýíèéõýý äàðàà õàðèóöëàãà õ¿ëýýõã¿éí òóëä ÿìàð íýãýí 
ç¿éë àâ÷ ºãºõººð àìëàõ, õîõèðîã÷èéã ÷óõàì þóíààñ àéäãèéã 
íü ñàéí ìýäýõ òóë àéäñûã íü àøèãëàõ, ¿ã¿é áîë ò¿¿íä àñàð 
èõ èòãýë õ¿ëýýëãýæ áàéãàà õ¿íèé ä¿ðýýð çºâõºí áèäíèé íóóö 
õýìýýí ¿íýìø¿¿ëäýã áàéíà. Õýðãèéã èíãýæ íóóöàëñíààð 
õýðýãòýíä ¿éëäëýý îëîí äàõèí äàâòàí ¿éëäýõ áîëîìæ 
îëãîäîã áàéíà.

Ãýð á¿ëèéí õ¿÷èðõèéëýë 

Ãýð á¿ëèéí õ¿÷èðõèéëýë íü ãýð á¿ëèéí ãèø¿¿äèéí õýí íýã 
íü óëñ òºð, ýäèéí çàñàã, íèéãýì ñî¸ëûí òýãø áóñ õàðüöàà, 
ýðõ ìýäëèéí äàâóó áàéäëàà àøèãëàí áèåèéí, ñýòãýë ñàíààíû 
áà áýëãèéí õàðüöààíä õîõèðîë ó÷ðóóëàõ ¿éëäýë þì.
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Ãýð á¿ë, àõóéí õ¿ðýýí äýõ  õ¿÷èðõèéëëèéí àëèâàà õýëáýð 
íü ãýð á¿ëèéí ãèø¿¿äýä áàéíãûí àéäàñ, ò¿ãø¿¿ð òºð¿¿ëæ 
áàéäàã áºãººä õ¿íèé õºãæèõ, áîëîâñðîõ, íèéãìèéí àìüäðàëä 
èäýâõèòýé îðîëöîõ, àþóëã¿é îð÷èíä àìüäðàõ, ýð¿¿ë ìýíäýý 
õàìãààëàõàä áàéíãûí ñààä ó÷èðóóëæ áàéäàã.

Óã õ¿÷èðõèéëýë íü áàéíãûí ¿ðãýëæèëñýí øèíæòýé, õ¿í, 
ºðõ ãýð, íèéãýìä àñàð èõ õýìæýýíèé õîõèðîë ó÷ðóóëäàã òóë 
ò¿¿íèéã îð÷èí ¿åèéí “áîîë÷ëîë”-ûí íýã õýëáýð ãýæ äýëõèé  
íèéòýä ¿çäýã áîëæýý.

Ãýð á¿ëèéí õ¿÷èðõèéëëèéí îíöëîã øèíæ :
*   Áàéíãà äàâòàãäàæ, òîãòâîðòîé ¿ðãýëæèëäýã
* Óäàõ òóñàì äàâòàìæèéí çàé îéðòîæ, ¿éëäýë íü 

äààìæèðäàã
*    Ñýòãýë ç¿éí áîëîí ýäèéí çàñãèéí õàðèëöààíä õàìààðàë 

á¿õèé  õ¿ì¿¿ñèéí õîîðîíä ¿éëäýãääýã
*   Õîõèðîã÷ õ¿÷èðõèéëýã÷òýé íýã äîð àìüäàðäàã

Ãýð á¿ë äýõ ãèø¿¿íýý õ¿÷èðõèéëýõ íü õ¿÷èðõèéëëèéí 
áóñàä òºðë¿¿äýýñ õàìãèéí ò¿ãýýìýë, íèéòëýã, õýâøìýë, 
îëîí ãàðäàã áºãººä äîòíû õ¿íèéõ íü ç¿ãýýñ ¿ç¿¿ëäýã 
õàðãèñ ¿éëäýë áèëýý. Ýíýõ¿¿ ýìçýã õàðèëöààã çîõèöóóëàõ 
íü õ¿÷èðõèéëëèéí áóñàä õýëáýð¿¿äýýñ õàâüã¿é èë¿¿ 
òºâºãòýé,íàðèéí çîõèöóóëàëòûã øààðääàã. ªºðººð õýëáýë 
õýäèéãýýð õ¿íèé ýðõ õºíäºãäºæ, çºð÷èãäºæ áàéäàã áîëîâ÷ 
íºãºº òàëààð õ¿÷èðõèéëýë ¿éëäñýí ýòãýýäýä òºðèéí ç¿ãýýñ 
öýýðëýë ¿ç¿¿ëáýë ýðãýýä õ¿÷èðõèéëýãäñýí ñóáúåêòäýý 
õàðèó íü òóñ÷ áàéäãààðàà ãýð á¿ëèéí õ¿÷èðõèéëýë íü áóñàä 
òºðëèéí õ¿÷èðõèéëëýýñ ÿëãàðäàã.
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Ãýð á¿ëèéí õ¿÷èðõèéëëèéí õýëáýð :

À. Ñýòãýë ñàíààãààð äàðàíãóéëàõ :
* àëèâàà õ¿ñýë áîäëûã ¿ë îéøîîõ
* ¿ãèéí ìóó ìóóõàéãààð äàéð÷ äîðîìæëîõ, íýð õî÷ ºãºí 

ãîî÷ëîõ, òàâëàõ
* àéëãàí ñ¿ðä¿¿ëýõ, çàíàëõèéëýõ, óëìààð àìèà õîðëîõîä 

õ¿ðãýõ
* çàíäðàõ
* íèéãìýýñ òóñãààðëàí, ººðòºº èòãýõ èòãýëèéã íü 

àëäàãäóóëæ, àð÷ààã¿é ãýæ èòã¿¿ëýõ ã.ì.

Á. Áèåèéí õ¿÷ýýð äàðàíãóéëàõ :
* àëãàäàõ, çîäîõ ã.ì. áèå ìàõáîäèä íü ãýìòýë ó÷ðóóëàõ
* ãýðò íü  áîëîí ººð áàéð ñàâàíä ò¿ãæèæ òóñãààðëàõ
* õóòãà, áóó ìýòèéí õ¿éòýí çýâñýã õýðýãëýí ñ¿ðä¿¿ëýõ
* àìü íàñûã íü õîõèðîîõ

Â. Áýëãèéí äàðàíãóéëàë :
* õ¿ñëèéã íü ¿ë õàðãàëçàí õ¿÷ õýðýãëýõ, õóóðàí ìýõëýõ, 

àéëãàí ñ¿ðä¿¿ëýõ çàìààð áýëãèéí äóð õ¿ñëýý õàíãàõ
* õàðäàõ, ìºðäºæ ìºøãºõ
* áýëýã ýðõòíèéã íü ãýìòýýõ, ýëäýâ àðãààð òàð÷ëààõ
* áýëãèéí õàðèëöààíä  ç¿é áóñààð îðîõûã øààðäàõ, îðóóëàõ

Áýëãèéí äàðàìò (Sexual harassment )
Ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýñðýã õ¿÷èðõèéëëèéí íýã õýëáýð íü 

áýëãèéí äàðàìòëàë þì. Àíãëè õýëíýý sexual harassment 
ãýæ òîìü¸îëîãääîã ýíý ¿éëäëèéã áýëãèéí äàðàìò ãýñýí íýð 
òîìü¸îãîîð èëýðõèéëëýý.Áýëãèéí äàðàìò ãýäýã òîìü¸î, 
îéëãîëò àíõ 1960-ààä îíû ¿åä ãàð÷ èðñýí. Ìàíàé óëñûí õóâüä 
ýíý òóõàé õ¿ì¿¿ñ ìýääýã, õàìãèéí îéðûí õ¿ðýýíä ÿðèãääàã ÷ 
íèéòýýð èõ õýëýëöýæ, ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýðõèéí çºð÷ëèéí íýã 
õýëáýð áîëîõ òàëààð íü ºíººã õ¿ðòýë õºíäºæ áàéñàíã¿é. 
Òèéì ÷ ó÷ðààñ óã ãýìò ¿éëäëèéã õèð õîð óðøèãòàé áîëîõ, õýð 
îëîí ýìýãòýé ¿¿íä ºðòºæ, õîõèð÷ áàéãàà òàëààð òààìàãëàõ 
áîëîìæã¿é þì.
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Áýëãèéí äàðàìò íü àæëûí áàéð, îëîí íèéòèéí ãàçàð 

áóñäûã áýëãèéí ñýäýëòýéãýýð õýë àìààð äîðîìæëîí 
òîõóóðõàõààñ ýõëýýä øàõàëò, äàðàìò ¿ç¿¿ëýõ çàìààð 
áýëãèéí õ¿ñýýã¿é õàðüöààíä îðóóëàõ õ¿ðòýë ¿éëäýãääýã 
ãýìò õýðýã þì. 

Ýíýõ¿¿ ¿éëäýë íü õ¿íèé ýðõ, ýðõ ÷ºëººã ¿ë õ¿íäýòãýñýí, 
ººðèéí õàðúÿàíä áóþó õàìòðàí àæèëëàäàã õ¿íýý çºâõºí 
áýëãèéí õ¿ñëýý õàíãàõ îáúåêò ìýò õàíääàã õàíäëàãààñ 
¿¿äýëòýé þì.

 
Áýëãèéí äàðàìòûã óëñ îðîí á¿ðò ººð ººðººð 

òîäîðõîéëñîí áàéäàã. Çàðèì îðîíä áýëãèéí øèíæòýé 
ÿëãàâàðëàí ãàäóóðõàëò ãýæ ¿çýí õóóëü çºð÷ñºí ãýìò ¿éëäýëä 
òîîöäîã áîë çàðèìä íü ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýñðýã õ¿÷èðõèéëëèéí 
íýã õýëáýð ãýæ ¿çäýã.

Áýëãèéí äàðàìò íü ººðèéí ìºí ÷àíàðààðàà ãîë òºëºâ 
àæëûí áàéðàíä èëðýëýý îëäîã òóë ýíý òàëààð äýëãýðýíã¿é 
îéëãîëò ºãºõèéã çîðèëîî.

Ó÷èð íü àëáàí òóøààë äýâøèõ ýñâýë ¿ðãýëæëýí 
àæèëëàñíû õàðèóä áýëãèéí õàðüöààíä îðîõûã øààðäàõ íü 
ýìýãòýé÷¿¿äèéã ÿëãàâàðëàí ãàäóóðõàõ ¿çëèéí ¿íäñýí äýýð 
¿éëäýãääýã õ¿÷èðõèéëëèéí íýã ãýæ îëîí óëñàä íèéòýýð 
õ¿ëýýí çºâøººðäºã.Ýäãýýð ¿éëäë¿¿ä íü õ¿íèé íýð òºðèéã 
ãóòààõ, àæëûí áàéðàí äàõü íºõºðñºã óóð àìüñãàëûã ýâäýõ áà 
“quid pro quo” áóþó “õàð ñåêñ”, “òýãâýë èíãýíý” ãýñýí íºõöëèéã 
á¿ðä¿¿ëäýã áàéíà. ªºðººð õýëáýë õîõèðîã÷ íü àæëûí áàéðàà 
àëäàõã¿é áàéõ, àëáàí òóøààë àõèõ, öàëèí õºëñíèé áàéäëàà 
ñàéæðóóëàõûí òóëä áýëãèéí äàðàìò øàõàëòàíä ºðòñºí 
ãýäãýý áàòëàõ ¸ñòîé. 
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Áýëãèéí äàðàìòûí õýëáýð :

Áýëãèéí äàðàìò íü äîòðîî:
* Àìàí
* Áèåò
* Õàðàãäàõ, ¿çýãäýõ ãýñýí àíãèëàëä õóâààãäàíà

Àìàí ¿éëäýëä íü 
Ýëäýâ áóñûí øàëèã îíèãîî, õ¿íèé áèå ýðõòýíã 

äîðîìæèëñîí ¿ã õýëëýã, ìºí ò¿¿í÷ëýí áèå ýðõòíèéã íü 
äºâèéëãºñºí ìàãòààë, áýëãèéí õàðüöààíä óðèàëàí äóóäñàí 
¿ã õýëëýã¿¿ä îðäîã áàéíà.

Áèåò àíãèëàë íü 
Íýëýýí ãàçàð àâñàí áàéäàã áà ýíý àíãèëàëä íü àéëã¿éòýí 

ºäñºí õàâüòàëòààñ àâàõóóëààä, ¿éë õºäºëãººí õîðèõ, 
áýëãèéí õàâüòàëò, õ¿÷èðõèéëýë õ¿ðòýë á¿õèé ë áèåò 
¿éëäë¿¿äèéã õàìàðäàã.

Õàðàãäàõ, ¿çýãäýõ àíãèëàëä íü 
Îëîí íèéòèéí ãàçàð, àæëûí áàéðàíä øàëèã çóðàã õàäàõ, 

ýëäýâ ¿ãòýé çóðâàñ ÿâóóëàõ, ºäººí õàòãàñàí õàðö ãýõ ìýò 
¿éëäë¿¿äèéã áàãòààäàã áàéíà. 

Áýëãèéí äàðàìòààñ áîëæ íèéãýì, áàéãóóëëàãà, õóâü õ¿í 
á¿ãä ë õîõèðäîã. Õóâü õ¿íèé õóâüä ñýòãýë ñàíààãààð óíàõ, óóð 
óöààðòàé áîëîõ, ººðèéãºº áóðóóòãàõ, ººðèéãºº õàìãààëàõ 
÷àäâàðã¿é áîëîõ, áèå áÿëäðûí õóâüä ýð¿¿ë áóñ áîëæ, íîéð 
õîîëíîîñ ãàðàõ, àæëûí àìæèëòàíä íü ìóóãààð íºëººëºõ, 
àæèë õèéõ ñîíèðõîëã¿é áîëîõ çýðýã ñýòãýë ñàíààíû áîëîí 
ýäèéí çàñãèéí õîõèðîëä äàâõàð íýðâýãääýã.
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Áýëãèéí äàðàìòàíä ºðòñºí õ¿í ñýòãýë ñàíààíû áîëîí, 
áèå ìàõáîäèéí äàâõàð õîõèðîë àìñàíà. ¯¿íä:

Áèåèéí çîâëîí: 
Áýëãèéí äàðàìòûí áàé áîëñíîîð áèå òàâã¿éòýæ, íîéð 

õîîëîíä ìóóäàæ, óóð óöààðòàé, öî÷ðîìõîé, àéìõàé áîëæ, 
òîëãîé òàðõè íü ºâäºæ, ñóëüäàæ ÿäàðãààíä îðîõ çýðãýýð 
áèåèéí çîâëîí ýäýëäýã.

Ñýòãýë ñàíààíû çîâëîí:
 Áýëãèéí äàðàìòàíä îðñîí õ¿í ñýòãýë ñàíààíû õÿìðàëä 

îðæ, òàéâàí áàéäëàà àëäàæ, àéäàñ ò¿ãø¿¿ðò àâòàí 
ãàíöààðäàæ, ãîìäñîí, ºøèðõñºí, ¿çýí ÿäñàí ñýòãýë ç¿éä 
õºòëºãääºã.

Àìèà õîðëîõ: 
Áýëãèéí äàðàìòûí óëìààñ áèå, ñýòãýëèéí ã¿í õÿìðàëä 

îðñîí õ¿í àìü íàñàíäàà õàëäàõ ÿâäàë èõýýõýí òîõèîëääîã. 
Ó÷èð íü ãýð îðîí, àæëûí ãàçàðòàà ãàíöààðäàæ, áóñäààñ 
òóñëàëöàà îëæ ÷àäààã¿éäýý öºõºð÷, ýëäýâ íýð õî÷ ç¿¿õýýñýý 
àéæ ýìýýí, áýëãèéí äîðîìæëîë õ¿ëýýñíèé ãîìäîë, öºõðºëºº 
ººðòºº õàäãàëæ, ãóòàð÷, ãóíèñíû óëìààñ èéì àëõàìä 
õ¿ðäýã.

Õ¿ñýýã¿é æèðýìñëýëò, õàëäâàðò ºâ÷èí:
Áýëãèéí äàðàìòûí õàìãèéí õ¿íä õýëáýð íü õ¿÷èí þì. 

Õ¿÷èíä¿¿ëñíèé óëìààñ ñýòãýë ñàíààíû õ¿íä öîõèëòîíä 
îðîõîîñ ãàäíà, õ¿ñýýã¿é æèðýìñëýëò áîëîí áýëãèéí çàìûí 
õàëäâàðò ºâ÷íººð ÷ ºâäºõ àþóëòàé.
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Àëáàí áàéãóóëëàãûí õóâüä íèéãýìä ¸ñ ñóðòàõóóíû õóâüä 
äîðîéòîõ, íýð òºð àëäàãäàõ, àæèë òàñëàëò èõñýõ,àæëûí 
á¿òýýë ìóóäàõ, áîëîâñîí õ¿÷íèé òîãòâîðã¿é áàéäàëä 
íºëººëºõ çýðýã ñºðºã ¿çýãäýë ãàðäàã.

Óã ¿éëäëèéí íèéãýìä ó÷ðóóëàõ õîð óðøèã íü ýìýãòýé 
õ¿íèéã áàéãóóëëàãà áîëîí íèéãìèéí õºãæèë äýâøèëä õóâü 
íýìýð îðóóëàã÷ ãýæ ¿çýõã¿éãýýð çºâõºí áýëãèéí òàëààñ íü 
òîäîðõîéëîí õ¿éñýýð ÿëãàâàðëàí ãàäóóðõñàí ¿çýë áîäëûã 
òºëºâø¿¿ëäýã þì.

Áýëãèéí äàðàìò íü ¿íýõýýð íîöòîé àñóóäàë ìºí ¿¿, 
ò¿ãýýìýë ¿éëäýãääýã õýðýã ¿¿ ãýäýãò èéì õ¿÷èðõèéëýëä 
ºðòººã¿é õ¿ì¿¿ñ ýðãýëçýýòýé õàíääàã. Íèéãýìä òîãòñîí 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí òóõàé õýâøìýë îéëãîëò, óëàìæëàëò 
õàðèëöàà íü èéì õýðãèéã áàéæ ë áàéäàã æèðèéí ç¿éë ìýòýýð 
õ¿ëýýæ àâàõàä õ¿ðãýäýã þì. Áýëãèéí äàðàìòëàëä ºðòñºí 
çàðèì ýìýãòýé÷¿¿ä ÷ õîõèðñîí ýðõýý àíçààð÷ ìýääýãã¿é, 
èë ãàðãàäàãã¿é, õàðèí ÷ ººðèéãºº áóðóóòãàæ ãýìò õýðýã 
¿éëäýã÷èéã ººãø¿¿ëäýã.

Áýëãèéí äàðàìòàä ºðòñºí õîõèðîã÷èä èë ãàðãàæ 
ÿðüäàãã¿é ó÷ðààñ ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýðõ ÿìàð õýìæýýíä 
çºð÷èãäºí, ýíý àñóóäàë ÿìàð íîöòîé áîëîõûã òîäîðõîéëîõîä 
áýðõøýýë ó÷ðóóëäàã. Ýíý íü äàðààõ ó÷èð øàëòãààíòàé 
õîëáîîòîé ãýæ ºðíºäèéí ñóäëàà÷èä ¿çäýã þì:

-	áýëãèéí äàðàìòëàëûã òýð á¿ð ìýääýãã¿é íü îëîí 
ýìýãòýé÷¿¿ä èéì õàíäëàãûã òîãëîîì ýñâýë íàéçàðõàã 
õàðüöàà ãýæ àíäóóðàí ¿çäýã

-	õîõèðîã÷ ýíý àñóóäëûã çîãñîîõ ÿìàð íýã ç¿éëèéã õýí íýã 
íü õèéæ ÷àäíà ãýæ ìýääýãã¿é. Óäèðäëàãà íü ÷ äàðàìòëàã÷èéí 
ýñðýã õàðèó àðãà õýìæýý øóóðõàé àâäàãã¿é. Èõýíõ òîõèîëäîëä 
õîõèðîã÷ ýòãýýä ýíý òàëààð õóóëèéí áàéãóóëëàãà áîëîí 
áóñäàä ìýäýãäýõ õýðýãã¿é ãýäýãò á¿ðýí èòãýñýí áàéäàã

-	èõýíõ ýìýãòýé÷¿¿ä äàðàìòëàã÷ ýð÷¿¿äýä ÿìàð íýã ìóó 
þì õèéõèéã õ¿ñäýãã¿é, ýð õ¿í áîë ýð õ¿í ø¿¿ äýý ãýñýí ¿çëýýð 
òýäíèéã óó÷èëäàã

-	íºãºº òàëààð äàðàìòëàëä ºðòºã÷èä èõýâ÷ëýí õààíà, 
õýíä õàíäàõàà ìýääýãã¿é, äýýã¿¿ð áàéð ñóóðüòàé, ýðõ 
ìýäýëòýé äàðàìòëàã÷ààñ õàìãààëàõ, ä¿ðýì æóðàì áàéäàã 
òóõàé ìýääýãã¿é, ñîíñîîã¿é áàéäàã.

Ýäãýýð íü óã õýðýã íèéãìèéí õàðèëöààíä íóóãäìàë 
õýëáýðýýð îðøñîîð áàéãààãèéí íýãýí øàëòãààí þì.
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Ýìýãòýé÷¿¿ä, îõèäûã õóäàëäàõ, õèë äàìíóóëàí 
õóäàëäàõ (trafficking)

Õ¿í òºðºëõòºí ¿¿ñýæ áèé áîëñîí öàãààñàà ýõëýí ºì÷ 
õºðºíãº, ýðõ ìýäëèéã ýäýëæ èðñýí áèëýý. Õ¿íèé íèéãýì 
óëàì áîëîâñðîíãóé áîëæ õºãæèõèéí õèðýýð ºì÷ õºðºíãº, 
ýðõ ìýäëèéí ÿëãàà óëàì èõñýæ, óëìààð õ¿íèéã ºì÷ ìýò ¿çýí 
àðèëæèæ, õóäàëääàã, àäãóóñòàé àäèë õàðüöäàã ¿å áàéñíûã 
áèä ìýäíý. Îäîî ÷ ãýñýí ýíý ¿çýë õàíäëàãà àðèëààã¿é 
áºãººä îõèä ýìýãòýé÷¿¿ä, áàãà íàñíû ýðýãòýé õ¿¿õýä, íàñ 
áèå ã¿éöñýí ýð÷¿¿ëèéã ÷ äàìëàí õóäàëäàõ ÿâäàë ãàçàð àâ÷ 
áàéíà.

Îëîí óëñûí øèíæýý÷ íàð õààíà ýäèéí çàñàã, íèéãìèéí 
àñóóäàë ñóë äîðîé áàéíà, òýíä õ¿í áèå áèåý õóäàëäàí ìºëæèõ 
ÿâäàë èë¿¿ èõ áàéäàã ãýæ ¿çäýã. Ãýìò õýðãèéí åðòºíö áóóðàé 
îðíîîñ õ¿í, õ¿íèé ýä ýðõòíèéã ºíäºð ¿íýýð õóäàëäàí àâ÷ 
öààø íü áîðëóóëäàã. 

Òðàôôèêêèíã  áóþó õ¿í õóäàëäàõ ãýìò õýðýãò îðëîãî 
îëîõ çîðèëãîîð õ¿ì¿¿ñèéã áîîë÷ëîõ, áèåèéã íü ¿íýë¿¿ëýõ, 
ýä ýðõòíèéã íü õóäàëäàõ, áîîë÷ëîõòîé èæèë íºõöºëä 
îðóóëàí ìºëæèõèéã õýëýõ áºãººä ¿¿íèé òóëä õîõèðîã÷äûã 
àéëãàí ñ¿ðä¿¿ëýõ, õ¿÷ õýðýãëýõ, çàíàëõèéëýõ, õóóðàõ, 
ýìçýã áàéäëûã íü  àøèãëàí ýðõ ìýäýëäýý îðóóëàõ çàìààð 
ýëñ¿¿ëýõ, õèëèéí äîòîð áóþó õèë àëãàñóóëàí òýýâýðëýõ, 
øèëæ¿¿ëýõ, îðîãíóóëàõ ýñâýë õ¿ëýýæ àâñàí õýí áîëîâ÷ ãýìò 
õýðýã ¿éëäñýíä òîîöîãäîíî. Ìºí óëñ îðíû õóâüä èëãýýã÷, 
äàìæóóëàã÷, õ¿ëýýí àâàã÷ îðîí õýìýýí àíãèëäàã.

Æèë á¿ð îëîí ìÿíãàí îõèä, á¿ñã¿é÷¿¿ë îðîí íóòàã, óëñ 
äàìæèí àìü çîãîîõ, àìüäðàëàà ñàéæðóóëàõûí òóëä í¿¿äýëæ 
áàéíà. Ãýõäýý ýíý øèëæèí ñóóðüøèõ õºäºëãººíä îðñíîîð òýä 
õóóðòàãäàõ, õóäàëäàãäàõ, çàíàëõèéëýë, äàðàìòëàëä 



30

Æåíäýð

ºðòºõ ãýõ ìýòèéí çàìààð ººðèéí ýðõã¿é õ¿÷èíä àâòàí áèåý 
¿íýëýõ, ýñâýë ººð áóñàä õýëáýðèéí áîîë÷ëîëûí íºõöºëä 
îðæ ò¿¿íýýñ çàéëñõèéõ àðãàã¿é áîëäîã. Òýäíèé èõýíõ íü 
ýðõ ÷ºëººíººñºº õàãàöàí õîðèãäîõ, ýñâýë òºëæ áàðøã¿é 
ºð íýõ¿¿ëýí àìüäàðäàã. Èéíõ¿¿ òýä äýýä õýìæýýíä çîõèîí 
áàéãóóëàãäñàí ãýìò õýðãèéí á¿ëýãëýë¿¿äýýð óäèðäóóëñàí 
äýëõèéí õýìæýýíä îëîí òýðáóìààð òîîëîãäîõ àøèã îëäîã 
“¿éëäâýðèéí á¿òýýãäýõ¿¿í” áîëæ õóâèðäàã þì.

ªíººãèéí Ìîíãîëûí íèéãýìä õ¿í õóäàëäàõ ãýìò õýðýã 
¿éëäýãäýõ áîäèòîé õºðñ á¿ðýëäýí áèé áîëîîä áàéíà. Ýíý íü 
þóíû ºìíº øèëæèëòèéí æèë¿¿äýä ¿¿ñýí áèé áîëñîí íèéãìèéí 
ñºðºã ¿çýãäë¿¿äòýé øóóä õîëáîîòîé þì. Õ¿í àìûí äèéëýíõè 
îëîíõèéã õàìàðñàí ÿäóóðàë, àæèëã¿éäýë, ýìýãòýé÷¿¿ä áèåý 
¿íýëýõ ÿâäàë ãàçàð àâñàí, çàëóó÷óóäûí äóíä ñîãòóóðóóëàõ 
óíäàà, õàð òàìõè ìàíñóóðóóëàõ áîäèñûí õýðýãëýý íýìýãäýæ 
áàéãàà, èðãýä îëíîîðîî ãàäààäûí óëñ îðíóóäàä õóóëü áóñààð 
öàãàà÷èëæ, àæèëëàæ, àìüäðàõ áîëñîí, îõèä ýìýãòýé÷¿¿ä 
ãàäààäûí õ¿ì¿¿ñòýé ãýð á¿ë áîëîõ ñîíèðõîë äýëãýðñýí 
çýðýã íºõöºë áàéäëóóä íü õ¿í õóäàëäàõ ãýìò õýðýã ¿éëäýãäýõ 
òààòàé õºðñèéã á¿ðä¿¿ëæ áàéíà. Íºãºº òàëààð ìîíãîë÷óóä 
ãàäààäûí óëñ îðíóóäàä àæèëëàæ àìüäðàõ òàëààð ìýäëýã 
äóòìàã, õèéñâýð òºñººëºëä õºòëºãäºí ÿíç á¿ðèéí çóó÷ëàã÷ 
õ¿ì¿¿ñèéí àðãà ìýõýíä èòãýí ãàäàãøàà ÿâäàã íü õ¿íèéã õèë 
äàìæóóëàí õóäàëäàõ ãýìò õýðýãò áàñ íýãýí õ¿÷èí ç¿éë áîëæ 
áàéíà.

Ìîíãîë óëñàä ñ¿¿ëèéí ¿åä õ¿í õóäàëäàõ ãýìò õýðýãò 
ìîíãîëûí îõèä ýìýãòýé÷¿¿ä ºðòºæ áàéíà ãýñýí ìýäýýëýë 
ñîíèí õýâëýëýýð íèéòëýãäýõ áîëñîí.

Ýíý ãýìò õýðãèéí òàëààð îëîí íèéòèéí îéëãîëò ìóó ãýæ 
¿çýæ áîëîõ á¿ðýí ¿íäýñëýëòýé òóë óã àñóóäëààð ñóäàëãàà 
ñàíàë àñóóëãà ÿâóóëæ,óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõèéí òóëä îëîí 
íèéòèéí ìýäëýã îéëãîëòûã õýðõýí äýýøë¿¿ëýõ òàëààð 
àíõààð÷ àæèëëàõ íü ç¿é þì.
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Óã ãýìò õýðãèéã ¿éëäýã÷ íü õýí áý?
Ýðõ ìýäýëäýý îðóóëàõ çàìààð ýëñ¿¿ëýõ, õèëèéí äîòîð 

áóþó õèë àëãàñóóëàí òýýâýðëýõ, øèëæ¿¿ëýõ, îðîãíóóëàõ ýñâýë 
õ¿ëýýæ àâñàí õýí áîëîâ÷ ãýìò õýðýã ¿éëäñýíä òîîöîãäîíî.

Ýëñ¿¿ëýõ :
* Xýâëýë ìýäýýëëèéí õýðýãñëýë áîëîí òàíèë òàëàà 

àøèãëàí õ¿í ýëñ¿¿ëýõ, ãýðýý õèéõ

Òýýâýðëýõ :
* Òýýâðèéí õýðýãñýë àøèãëàí íóóöààð ýñâýë õóóðàì÷ààð 

áè÷èã áàðèìò àøèãëàí õèëýýð ãàðãàõ, ººð òèéø íü 
òýýâýðëýõ

Îðîãíóóëàõ :
*  Àëü íýã çî÷èä áóóäàë, íóóö áàéðàíä áàéðëóóëàõ

Øèëæ¿¿ëýõ :
*  Äàðààãèéí õóäàëäàí àâàã÷èä øèëæ¿¿ëýõ

Õ¿ëýýí àâàõ :
* Õóäàëäàí àâàã÷èä õ¿ëýýëãýí ºãºõ
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Óã ãýìò õýðýã ãàðàõ øàëòãààí íü :

*  Ýìýãòýé÷¿¿äèéã ÿëãàâàðëàí ãàäóóðõàõ íèéãýìä òîãòñîí 

¿çýë õàíäëàãà

*  Õóóëü ýðõ ç¿éí çîõèöóóëàëò áàéõã¿é

*  Óã ãýìò õýðãèéã èëð¿¿ëýõ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ ìåõàíèçì 

á¿ðäýýã¿é

*  Îëîí íèéòèéí õóóëü ýðõ ç¿éí ìýäëýã äóòìàã

*  Àìüæèðãààíû ò¿âøèí äîîãóóð àæëûí áàéð õ¿ðýëöýýã¿é

Ãýìò õýðãèéí õîõèðîã÷èä :

Èõýâ÷ëýí çàëóó íàñíû îõèä, ýìýãòýé÷¿¿ä, áàãà íàñíû 
õ¿¿õýä, çàðèì òîõèîëäîëä íàñ áèå ã¿éöñýí ýðýãòýé õ¿í ÷ 
ºðòäºã.

Õîõèðîã÷èéã ýðõýíäýý îðóóëàõûí òóëä õýðýãëýäýã àðãóóä :

* Õóóðàì÷ ãýðýý õèéí çàëèëàí ìýõëýæ,ýðõýíäýý îðóóëàõ •	
 çàíàëõèéëýõ,äàðàìòëàõ,çîäîõ,áè÷èã áàðèìòûã íü õóðààí 
àâàõ

* ªðºíä îðóóëàõ,ýñâýë àð ãýðèéíõ íü ýìçýã áàéäëûã 
àøèãëàõ

*   Àðõèäàí ñîãòóóðóóëàõ, ìàíñóóðóóëàõ áîäèñò  äîíòóóëàí 
ººðèéí á¿ðýí õàðààíä îðóóëàõ

* Ìºíãº áîëîí áóñàä ýä  ç¿éëñèéã óðàìøóóëàë áîëãîí 
ºãºõ
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Õîõèðîã÷ äóóã¿é áàéõ øàëòãààí :

*  Ãýìò õýðýã èë÷ëýãäñýí òîõèîëäîëä õîõèðîã÷îîñ ºøºº 
àâàõ,áóñàä õýëáýðýýð çàíàëõèéëäýã

* Èõýíõ õîõèðîã÷èä õóóëü áóñààð õèë íýâòýðñýí,áèåý 
¿íýëñýí çýðýã ¿éëäëèéíõýý òºëºº ÿë øèéòãýë õ¿ëýýõ ýñâýë 
íóòàã áóöàõààñ àéäàã

* Òºðèéí áîëîí õóóëü õÿíàëòûí áàéãóóëëàãààñ ººðèéíõ 
íü ýðõ àøãèéã õàìãààëíà ãýäýãò èòãýõ èòãýëã¿é áàéäàã

* Ø¿¿õ çàñàãëàë áîëîí õýâëýë ìýäýýëëèéí õýðýãñëèéí 
àíõààðàëä ºðòºõººñ àéäàã

*  Íýð òºðºº ñýâò¿¿ëýõýýñ ýìýýäýã

Ýìýãòýé÷¿¿äèéã ýëñ¿¿ëýõäýý äàðààõ íèéòëýã àðãûã õýðãýëäýã :

* Àæèë õèéëãýõ
* Ãàäààäàä öàëèí ñàéòàé àæèëä îðóóëàõ
* Ãàäíû èðãýíòýé ãýðëýõýä çóó÷ëàõ   ã.ì. çàðóóäûã õýâëýë 

ìýäýýëëèéí õýðýãñëýýð ºðãºí íèéòýëäýã .

ÆåíäýðÈÉÍ ÒÓÕÀÉ ÒÎÂ×ÕÎÍ

Æåíäýð ñóäëàë
Õîðüäóãààð çóóíû ñ¿¿ë ¿åèéí ã¿í óõààíû áîëîí íèéãìèéí 

óõààíû ¿çýë ñàíààíä õ¿éñ¿¿äèéí õîîðîíäûí õàðèëöàà, 
áýëãèéí õàðèëöàà, ýìýãòýé÷¿¿äèéí àñóóäëûã øèíýýð õàðàõ 
áîëñîí. 

Íèéãìèéí õàìãèéí òóëãàìäñàí àñóóäëóóä áîëîõ ýðõ 
ìýäýë, õ¿÷èðõèéëýë, ººðèéí óõàìñàð, õóâü  õ¿íèé ýðõ, ýðõ 
÷ºëºº çýðýã íü ¿éëäâýðæèëòèéí äàðààõ õºãæñºí íèéãìèéí 
íºõöºëä 
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áèå õ¿íèé õ¿éñèéí õýâ øèíæ áà ò¿¿íä òîõèðñîí íèéãìèéí 
¿¿ðãèéí àñóóäàë áîëæ òàâèãäñàí þì. Ã¿í óõààíû ¿íäñýí 
àñóóëòóóä áîëîõ õ¿íèé ìºí ÷àíàð, óòãà ó÷èð, õ¿íèé îðøèí 
áàéõ öàã õóãàöàà áà îðîí çàé çýðãèéã Æåíäýðèéí ¿¿äíýýñ àâ÷ 
¿çýõ áîëñîí. Ýíýõ¿¿ áàéäëûã îéëãîí óõàìñàðëàõ íü äýëõèé 
íèéòýä òàðõàí ò¿ãñýí Æåíäýð ñóäëàëä òóñãàëàà îëñîí 
áèëýý.

Æåíäýð ñóäëàë íü ôåìèíèñò ¿éë àæèëëàãàà ýð÷èìòýé 
õºãæñºíèé ¿ð ä¿íä øèíæëýõ óõ ààíû ÷èãëýë áîëæýý. Ýíýõ¿¿ 
øèíæëýõ óõààíû õ¿÷èðõýã óðñãàëûí õºãæèë äýõ øèíý ¿å íü 
ýöãèéí ýðõò ¸ñ áà ýìýãòýé÷¿¿äèéí ºâºðìºö òóðøëàãûí 
òóõàé øèíæèëãýýíýýñ Æåíäýðèéí ñèñòåìèéí øèíæèëãýýíä 
øèëæñýí 80-ààä îíä ýõýëñýí þì.

Ôåìèíèçì:
Ýíý íü ýìýãòýé÷¿¿äèéí íýð òîìü¸îíä ýìýãòýé÷¿¿äèéí 

äàðëàëààñ àíãèæðàõ, àìæèëò áà ýðýãòýé÷¿¿äèéí á¿òýýñýí 
åðòºíö ð¿¿ îðîõûã îðîëäîõ, äàãàí äóóðèàõààñ èë¿¿òýéãýýð 
ýìýãòýé÷¿¿äèéí ¿íý öýíèéí ÷óõëûã õ¿ëýýí çºâøººðºõ ãýñýí 
¿ã þì.

Ýìýãòýé÷¿¿ä ñóäëàë íü ààæìààð íèéãýìøèë áà ñî¸ëûí 
á¿õèé ë òàëûã þóíû ò¿ð¿¿íä õ¿éñèéí õýìæèãäõ¿¿íýýð 
àâ÷ ¿çýõ õàíäëàãà á¿õèé Æåíäýð ñóäëàëä øèëæèí õºãæñºí 
áàéíà. Ôåìèíèñò ñóäëàãààíû ãîë àñóóäëóóä ººð÷ëºãäººä 
çîãñîõã¿é øèíæèëãýý õèéõ øèíæ ÷àíàðò ÷ ººð÷ëºëò ãàðñàí. 
Ôåìèíèçìèéí çàðèì ÷èãëýëä áàéñàí ýðñ òýñ ø¿¿ìæëýëò 
÷èãëýë íü íèéãìèéí ¿éë ÿâöàä æåíäýð õýðõýí îðøèæ, 
çàãâàð÷ëàãäàæ, íºõºí ¿éëäâýðëýãäýæ áàéäãèéã îéëãîõûã 
ýðìýëçñýí èë¿¿ õàðèóöëàãàòàé ÷àðìàéëò áîëîí õóâèðñàí 
áàéíà. Æåíäýðèéí øèíý êîíöåïöè íü “ýìýãòýé÷¿¿ä” ãýäýã 
àñóóäëûã õ¿éñèéí ÿëãààíû èë¿¿ ºðãºí òàâöàíä àâ÷èðñàí 
þì. 
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Çàðèì ñóäëàà÷èä ýíý àëõìûã “íèéãìèéí ò¿¿õýýñ” “ñî¸ëûí 
ò¿¿õýíä” øèëæñýí øèëæèëòòýé äàâõöñàí ãýæ ¿çäýã. 
Ýìýãòýé÷¿¿ä ñóäëàëûí àãóóëãà ºðãºæèæ, ýðýãòýé õ¿éñèéí 
áà áýëãèéí ÷àäàâõèéí àñóóäëûã õàìðàõ áîëæýý. Îäîî áîë 
Æåíäýð ñóäëàë íü ýðýãòýé÷¿¿äèéí ñóäàëãààíû ÷èãëýëýýð 
áàÿæààä áàéíà.

90-ýýä îí áîë Æåíäýð ñóäëàë äýëõèé äàÿàð ò¿ãýí 
òàðõñàí ¿å þì. Æåíäýð ñóäëàë íü ýðõ ìýäëèéí õàðüöààã 
ñóäëàí,ýðýãòýé îþóí ñàíààíû äàâàìãàéëëûã èëýðõèéëýõ óëñ 
òºð, ñî¸ëûí ìåòàôîðûã çàñàõûã îðîëääîã þì. Äýýðõ á¿õèé 
ë áàéäàë íü Æåíäýð ñóäëàë ¿¿ñ÷ õºãæèõ ÿâö íü îð÷èí ¿åèéí 
íèéãìèéí ìýäëýãò “õàëóóí öýã” áîëæ, ò¿¿íä òàíèí ìýäýõ¿éí 
îíîëûí îëîí ÷èãëýë èëýðõèéëëýý îëæ äàâõöàæ áàéãààã 
õàðóóëäàã. “Õ¿éñ” ãýñýí õî¸ð òàëò îéëãîëòîîñ àñàð îëîí 
òàëò “Æåíäýð” ãýäýã îéëãîëò ¿¿ñ÷ áàéíà.

Õ¿éñ
*  Áèîëîãèéí øèíæòýé

Æåíäýð
* ¯¿ðýã áîëîí õàðèëöààí äýýð îðøèí òîãòäîã:
* Ñî¸ë, èðãýíøëèéí ÿëãàà
* Íèéãìèéí õºãæèë
* Íèéãýì, ýäèéí çàñãèéí ºðãºí õ¿ðýýòýé ýðõ ìýäýë 

ªºðººð õýëáýë Æåíäýð íü õ¿íèé ¿¿ðãèéã òîäîðõîéëæ, 
õ¿éñ íü ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿íèé áèîëîãèéí øèíæèéã 
èëýðõèéëäýã.
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Æåíäýð-ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñèéí ýäèéí çàñàã, íèéãýì, 
óëñ òºð áà ñî¸ëûí àìüäðàëûí îíöëîã øèíæ ÷àíàð, áîëîìæ 
áîëîëöîîã òîäîðõîéëäîã. Ýðýãòýé, ýìýãòýé õ¿ì¿¿ñèéí 
íèéãìèéí ÿëãàà öàã õóãàöàà ºíãºðºõºä ººð÷ëºãääºã 
áºãººä ýäãýýð íü íèéãýì á¿ðò õàðèëöàí àäèëã¿é îëîí 
õóâèëáàðòàé.

Æåíäýðèéí òýãø áàéäàë:
Æåíäýðèéí òýãø áàéäàë íü ýðýãòýé÷¿¿ä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí 

õ¿éñèéí ýðõ òýãø ýðõ, ýðõ ÷ºëººíèé àñóóäëûã õºíääºã. 
Æåíäýð ãýõýýð äàí ãàíö ýìýãòýé÷¿¿äèéí òýãø ýðõèéí àñóóäàë 
õýìýýõ òàøàà îéëãîëò îëîí íèéòèéí äóíä íèéòëýã áàéäàã. 
“Æåíäýðèéí òýãø áàéäàë” ãýäýãò ìºí ýðýãòýé÷¿¿äèéí òýãø 
ýðõ, òýãø áîëîìæ áàñ äàâõàð ÿðèãäàíà. 

Æåíäýðèéí òýãø áàéäëûí õàíäëàãà:

Ýìýãòýé÷¿¿ä, ýðýãòýé÷¿¿äýä òýãø ýðõ, àäèë òýã áîëîìæ 
îëãîõ ¿¿äíýýñ àëèâàà õóóëü òîãòîîìæ, õºòºëáºð, áîäëîãî 
áîëîâñðóóëàõ çýðýã íèéãìèéí á¿õèé ë ñàëáàðò Æåíäýðèéí 
òýãø áàéäëûã õàíãàõ õàíäëàãûã ýðõýìëýõ õýðýãòýé. 

Õºäºëìºð-
íèéãìèéí
 õàìãààëàë

Ýð¿¿ë ìýíä

Áîëîâñðîë

Ýäèéí çàñàã

Æåíäýðèéí 
òýãø áàéäëûã 

õàíãàõ 
õàíäëàãà

Óëñ òºð

Ñî¸ë óðëàã
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Æåíäýðèéí ¿¿ðýã:

Æåíäýðèéã òîéðñîí îéëãîëòîîñ ìºí ò¿¿í÷ëýí ¿ã ÿðèà, 
¿éë õºäëºë, ºìñãºë õóâöàñ, äîõèî çàíãàà çýðãýýñ ¿¿ñýí áèé 
áîëñîí íèéãìèéí òºñººëºë. Ýðýãòýé ýìýãòýé÷¿¿äèéí 
¿çýë áîäîë íü áèå áèåíýý ¿ã¿éñãýäýã ãýæ ¿çäýã áà  çàðèì 
íèéãýìä òýäíèé õ¿ëýýõ ¿¿ðýã íü òóéëøèðñàí áàéäàëòàé 
òóõàéëáàë èäýâõèã¿é áàéäàë áîë ýìýãòýé÷¿¿äèéí, èäýâõè 
ñàíàà÷ëàãàòàé áàéõ  íü ýðýãòýé÷¿¿äèéí ¿¿ðýã ãýæ ¿çíý. 
Æåíäýðèéí ¿¿ðýãòýé õîëáîîòîé çàí ¿éëèéã îíîãäóóëàõ íü 
ÿëàíãóÿà õºäºëìºðèéí õ¿éñèéí õóâààðü äýýð òîäîðõîé èëðýí 
ãàð÷ èðäýã.
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Õ¿íèé Ýðõèéí ¯íäýñíèé Êîìèññ, 
Óëààíáààòàð õîò, Ýðõ ÷ºëººíèé òàëáàé,

Çàñãèéí ãàçðûí 11-ð áàéðíû 5 äóãààð äàâõàð 

Óòàñ: 262752, 262931
Ôàêñ: 262752, 320284

Öàõèì øóóäàí: info@mn-nhrc.org
Öàõèì õóóäàñ: http: // www.mn-nhrc.org


